
　新緑の候、皆様いかがお過ごしでしょうか？季節の花の開花が2週間前倒しで早まっているそうです。各地の

イベントもそれに合わせ早めに開催し、平年並みの日程で旅行を組むとお目当ての花を全く見られないというこ

とです。栃木県にも花の名所が沢山ありますが、最近は各所で新しいイベントを始めています。いずみ苑でも

新年度の行事を検討中。空調の入替も終わったので、気候や花の時期より外国人職員の帰省時期を考慮して

スケジュールを考えています。人員が昨年より多くなったので、昨年より多彩で嗜好を凝らしたレクリエーション

をこまめに楽しんで頂けると思います。ご家族の皆様も是非ご参加ください。

　　　　2026年4月11日に幕張の研修セン

ターでグループ全体の新人研修がありました。毎年宇都宮からバスで幕張まで行くの

ですが、成田から栃木までの移動しかしていないインドネシア組は緊張で寝不足のまま

同僚に借りたスーツで出席。日本就業7年のアユディアさんは新入職者スピーチで

喝さいを浴びました。インドネシアからの3人は研修施設に1泊して、東京観光へ。

ツリーの展望台には登らず( ；∀；)それでも初めての小旅行を満喫しました。 サービスエリアでゆるキャラに遭遇

　　　　　　　　研修後の新人歓迎会にノリノリで参加

昔に比べて人けのない西郷像。アメ横でフルーツと焼き肉を食べて、浅草ではシルビアだけおみくじが凶。スカイツリーでロボットを愛でて帰ってきました。

　施設内での日本語教育がスタートしました。既に介護福祉士

を取得している外国人職員以外は、業務の習得と習熟、ひいては 　　　メルタスアプリにお知らせが来た
長期滞在に必要な国家資格取得の為継続的な日本語教育が 　　　ら読んでください。お願いします。
不可欠です。来年春に介護専門校への入学を目指す学生バイトは

9月の面接までに日本語検定N4は取っておきたいところ。

入居者様のご家族様、仕事終わりのナ－スなどがボランティアで

手探りで教育を始めました。緊急性の高い生徒からトレーニング ◎5月6日（木）　衣類販売会

をはじめ、徐々に対象者を拡大します。レッスンは生徒の日本語 ◎5月10日（日）　母の日

レベルに差がある為1対1で、テキストに沿って小学生レベルの文法、 ◎5月22日（金）　喫茶　新茶を楽しむ

聴解、読解、漢字、語彙などを教えていただきます。教えながら、 ◎5月27日（水）　書道倶楽部

敬語や礼儀作法、日本文化や日本人の共通認識も教えていただき、 ◎5月28日（木）　歌で逢いまSHOW~

日本での生活をサポートしてください。ポケトークもあります。      4/29より風邪症状の方が

　　多く、4階は面会を

　一時中止しています。

　　連休中ご来苑の場合は

　　　事前に御電話下さい。

　4月の入居者　　4名

男子学生もトレーナーを募集中です。2名とも日本語学校通学中で土曜日 現在の待機者　　11名

の16時～ご対応いただける方を探しています。是非事務までご連絡を

2026年5月1日

上野動物園、アメ横、浅草、スカイツリーに行きましたが、貯金がないのでスカイ

いずみ苑5月のお便り

新人研修に行ってきました

日本語トレーナー募集継続！

5月のイベント・面会

いずみ苑 入居状況



　

　

　

　

　

4月のアルバム
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4月はワックスがけの際に一階の地域交流スペースにて歌イベントを実施しました。

利用者の皆様が歌唱披露してくださり、3階の海ユニットのO EさんとＩさんに歌って

いただきました。OEさんは大月みやこさんの白い海峡を歌って下さり、まるで本物の

演歌歌手のような透き通る声でいつもびっくりします。Ｉさんは、いつもレク終わりに

「声出なくてごめんね」と言われることがあるのですが、村田英雄さんの夫婦春秋を

歌っていただいた際に声がよく通ってＩさんの歌への想いがすごいよく伝わりました。

また今回感動したことが二つあります。2階の林の

N Yさんが「お兄ちゃん一人で大変だからオレマイク持って歌うよ」と

北島三郎さんの男の涙を歌っていただき、名司会と褒めていた

だいたこと。 また2階のレク中に鼻血が出てしまったのですが、

介護さん、看護師さん事務の方に優しい言葉かけと手厚いケア

をしていただいて改めて私は一人ではないんだとすごく感動

しました。（byカゼひきかずき）

かずきのはみだし日記
SNSなどで介護施設に入居している親族への

手土産やプレゼントについて情報が流れてい

ますがいずみ苑の対応は以下の通りです。

・生花・・・OK（花瓶やペットボトルなどをご用意ください）

・鉢植え・・・OK（面倒が見られず枯れてしまう前に持って

帰っていただくか事務にお持ちください）

・被服・雑貨・・・OK（職員に持ってきたものなどをお伝えくだ

さい）

・食べ物・・・OK（ですが、一人だとのどにつめてしまう恐れが

あり、他の利用者様にあげてもらった方がのどにつめる危険性が

あります。糖尿病などの悪化の危険性もあるので、職員に預けて下

さい。固いもの、餅類は特に注意が必要。寿司や弁当などは事前に

相談員、ケアマネ等にご相談の上お持ちください。出前も可）

・家電・・OK（ラジカセ、タブレット等事前にご相談下さい。）


