
残菊の候、皆様いかがお過ごしでしょうか？冬服を本格的に着始めるシーズンです。新型コロナ以降施設で働く職員
は、ただでさえ楽な服装で近隣の外出しかしないのにますます社交の場へ出向く機会が減り、衣類にほとんど
お金を使わなくなりました。日本中の若者にいえることかもしれませんが、以前はデパートで購入したものも、
ファストファッションチェーン店や中国系WEB通販で購入していて、もはやデパート価格で衣類を買う
という感覚はないようです。手触りや風合いで毛糸か化繊かの違いも分からないので入居者様の高価な
衣類の判別はできません。日本人でも取り扱い表示の見方から教える必要があり、これからの時期は
洗濯物の仕上がりが気がかりです。衣類販売会で売られている商品は乾燥機にも耐えられて名札もついて
いるため安心です。ご家族の皆様も入居者様の衣替えのご協力をお願いします。

今年はインフルエンザの流行が夏から始まり、10月中も県内の小、中学校で学級閉鎖の知らせが多く聞かれていま
した。ご家族様にも外出を控えていただいたりご協力をいただいております。１０月２３日より５階でインフルエンザの
感染者が発生し、１０月末までに６名が発症しています。すぐに治療を開始し、他入居者様にも予防投与をしたので
皆様軽症で居室隔離をしてはいますし、職員は重装備で介護していますが通常とあまり変わらない生活をされています。
職員は家族も含め感染者はいないため初発の感染経路は不明ですが、今後も発熱者にはインフルとコロナの検査を
同時に行い感染の早期発見・対処を行います。職員は引き続き、家族も含め風邪症状（鼻水、声がれ、発熱、頭痛、下痢
、倦怠感等）が少しでもあれば出勤を控えウィルスの持ち込みを予防し、ご家族様にも同様に面会をしていただきます。
　　　　　　　　　　　現在も新型コロナ感染は起きていますし、インフルエンザも同様に軽症状で、健康な若年者は無症状
　　　　　　　　　　　　　の方もいますので身近に感染者いた方はご来苑はお控えください。
　　　　　　　　　　　　　５階の面会は10月25日から中止となっていますが11月4日頃には解除できそうです。外食など
　　　　　　　　　　　　　は極力出前などでお楽しみいただき、冬を安全に超すことができればと考えています。
　　　　　　　　　　　感染発生時は面会を止めますが、年末年始についてもできる限り面会は継続する予定です。

☆苑内で発熱、風邪症状発症者が発生した場合
　①居室隔離し　
②６～12時間程度経過後、新型コロナとインフルエンザA,Bの検査
③陽性だったら受診の上処方を開始、陰性でも症状が治まるまで隔離
④2名以上の有症状者が発生したら同ユニット利用者様の予防投与開始
⑤最終発症者の症状が治まり潜伏期間経過するまで極力居室で過ごしていただき面会再開。

10月25日頃からメル＋が使えません。

メーカーに確認したところ、PHPの脆弱性が ◎11月5日（木）10時～傾聴ふくみみ様
指摘されてので、被害に会う前にメンテナン ◎11月7日（土）14時～東こども太鼓
スをしているのだそうです。介護記録も ◎11月17日（火）10時～衣類販売会
今のところ、安全なようです。請求書を ◎11月24日（火）14時～書道倶楽部
送る頃にはメル＋のメンテナンスもインフル ◎11月26日（木）14時～歌であいま
エンザも終息していることを祈るばかりです。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　SHOW～♪
もしメンテナンスが長引くようであれば、請求 ◎11月27日（金）10時～和喫茶
書は封筒で送らせていただきます。 ※ご家族様の喫茶のご参加お待ちしています

ご連絡の上お越し下さい。
※12月はケーキ屋さんの都合で

秋祭りで輪投げの運営を行いました。苦戦した点は3つでした。 12月29日か11日になりそうです。
製作で輪投げのポールに輪を入れた際モグラたたきのように 栃木介護福祉専門学校に （その他：2階、4階干し柿つくり、
下に沈んでしまい悩みました。二つ目は、難易度です。近すぎ 合格しました。面接はとても 　　　　　3階、おやつバイキング　等）
ても遠すぎてもうまくいきません。3つ目は台が2台あったのに 緊張してうまく話せませんでし
利用者さんからよく見えなかったせいか1台しか稼働しません た。12月に日本語の試験もパ
でした。職員の立ち位置などが原因だったかもしれません。 スして入学までに日本語がもっ 10月の新規入居者数　4人
秋祭りに参加し、改善点も多く見つかり、スムーズな とうまくなり入学したいです。

（（byビシュワシュ） 現在の待機者数　12人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ｂｙ　かずき
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運営で利用者さんの笑顔が多くみられたイベントになりました。

ブダトキ　ビシュワシュさん５F
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10月のアルバム

秋祭りへのご参加ありがとうございます。入居者様ご家族様と一緒に職員も楽しみました！


