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認知症に関心のある方ならどなたでも通える場所です。飲み物を飲み
ながら和やかな雰囲気の中で「相談」「学ぶ」「共感する」ことがで
きます。専門職による情報提供や、地域の方々の交流の場として交流
を深めることを目的としています。どうぞお気軽にご参加下さい。

場所

日時

費用

特別養護老人ホーム清心苑
江戸川区西一之江4-9-24

毎月第４土曜日
10：30～12：00

100円（飲み物・お菓子代）
＊高校生以下は無料

【内容】
体操、歌、
ミニ講話
【参加者】
地域の方
介護者(家族)
介護関係者

松江 熟年相談室 清心苑
江戸川区松江2-17-12
TEL：03-5879-2185

問合せ

中高生のボランティアを募集しております。
内容：お茶の配膳 話し相手 楽器演奏



2026年度の開催日予定（変更する場合もあります）
4月25日、5月23日、6月27日、7月と8月は休み
9月26日、10月24日、11月28日、12月19日
2027年 1月23日、2月27日、3月27日

社会福祉法人 健修会
特別養護老人ホーム 清心苑

〒132-0023
東京都江戸川区西一之江4-9-24
電話 03-3655-5963

〇都営新宿線 一之江駅より都営バス（新小22/亀26） 乗車8分
〇JR総武線 新小岩駅より都営バス（新小22） 乗車15分
〇JR 総武線 平井駅より都営バス（平23）乗車20分

西一之江4丁目バス停下車徒歩3分


