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清
心
苑
内
で
発
生
し
た
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ク
ラ
ス
タ

ー
の
際
は
ご
家
族
様
、
関
係
者
の
皆
様
に
は
大
変
ご
心

配
を
お
掛
け
し
ま
し
た
。 

ク
ラ
ス
タ
ー
も
無
事
終
息
し
、
入
居
者
の
皆
様
は
普

段
通
り
の
日
常
を
お
過
ご
し
で
す
。 

徐
々
に
感
染
対
策
の
緩
和
が
な
さ
れ
て
き
て
い
ま
す

が
、
清
心
苑
と
し
て
は
今
ま
で
通
り
の
感
染
対
策
を
継

続
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
。
申
し
訳
ご
ざ

い
ま
せ
ん
。 

面
会
に
つ
き
ま
し
て
は
、
以
前
の
よ
う
な
形
で
再
開

を
し
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
苑
く
だ
さ
い
。 

 

特
養
相
談
員
一
同 

職
員
コ
ラ
ム 

 

平
成
２
７
年
か
ら
、
熟
年
相
談
室
清
心
苑
（
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）
で
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

を
し
て
い
ま
す
岡
本
広
司
で
す
。
日
々
認
知
症
の
相

談
や
普
及
啓
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
気
ま

ぐ
れ
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
再
開
し
、
認
知
症
に
な
っ

て
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
カ
フ
ェ
を
心
掛
け
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

松
江 

熟
年
相
談
室 

清
心
苑 

岡
本
広
司 

  

 

地域包括支援センターからのお知らせ 

気まぐれオレンジカフェの最新情報 

気まぐれ飛行船にて気まぐれオレンジカフェを再開しています。 

認知症予防のミニゲーム、ギター伴奏で昔の曲を歌いながら、 

認知症予防をしています。気まぐれオレンジかカフェでは 

参加者同士でお話をしながら認知症予防を行っています。 

熟年者の皆さん参加をお持ちしています。 

 

 
 

様
の
ご
家
族
様
・ 

 
 

 
 

 
 

代
理
人
様
へ 

            

居
室
担
当 

 

    
 

冬
の
寒
さ
が
徐
々
に
去
り
、
春
の
気
配
を
感
じ
て 

ま
い
り
ま
し
た
。 

 

春
と
な
り
、
入
学
や
就
職
な
ど
新
た
な
生
活
が
始
ま
る

時
期
で
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
対
す
る
予
断
は

許
さ
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
引
き
続
き
、
職
員
一
丸
と

な
っ
て
感
染
対
策
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

今
月
号
も
、
主
に
当
苑
の
ご
入
居
者
様
の
様
子
を
お
送

り
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

  

令
和
五
年
度
も
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
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広
報
委
員
よ
り 

       

 

広
報
委
員
会 

 
 

 
 

 

新
年
度
を
迎
え
て 

施
設
長 

中
村 

和
実 

春
暖
の
候
、
う
ら
ら
か
な
春
の
日
が
続
い
て

お
り
ま
す
が
、
皆
様
に
は
お
変
わ
り
ご
ざ
い
ま

せ
ん
で
し
ょ
う
か
。
昨
年
度
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
が
猛
威
を
奮
い
、
当
施
設
で
も
、
八
月

と
一
月
に
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
、
ご
入
居
者
、

ご
家
族
の
皆
様
に
多
大
な
ご
迷
惑
と
、
ご
心
配

を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
皆
様
の
御
協
力
と
、

職
員
の
懸
命
な
対
応
で
、
何
と
か
乗
り
切
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
報
道
等
に
も
あ
り

ま
す
よ
う
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
の

減
少
と
共
に
、
施
設
内
も
徐
々
に
落
ち
着
き
を

取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
3
月
に

は
予
約
や
お
時
間
の
制
約
は
あ
る
も
の
の
、
面

会
を
再
開
す
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。 

今
年
度
は
、
江
戸
川
区
の
花
火
大
会
や
、
区

民
祭
り
等
も
開
催
す
る
予
定
と
の
こ
と
で
す
。

当
苑
も
以
前
の
よ
う
に
、
敬
老
会
や
夏
祭
り
な

ど
四
季
折
々
の
行
事
を
再
開
し
、
皆
さ
ん
が
顔

を
合
わ
せ
な
が
ら
、
安
心
し
て
過
ご
せ
る
日
常

に
戻
っ
て
い
く
大
切
な
時
期
で
も
あ
る
と
思
い

ま
す
。 

令
和
五
年
は
う
さ
ぎ
年
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
や
物
価
高
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
費
の
高
騰

な
ど
、
様
々
な
試
練
は
現
在
進
行
形
で
、
ま
だ

ま
だ
収
束
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
大
き
な
厄
を
乗

り
越
え
、
飛
躍
に
つ
な
が
る
年
に
し
た
い
と
こ

ろ
で
す
。 

 

一之江 熟年相談室 清心苑 
住所：江戸川区一之江 4-6-21 TEL：03-5879-5613  

松江 熟年相談室 清心苑  
住所：江戸川区松江 2-17-12 TEL：03-5879-2185  
日曜・祭日・年末年始を除く 午前 9時～午後 6時まで 
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節分 


