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清心苑だより
 
はなみずきスタジオがオープンしました！
一之江熟年相談室の隣室（令和7年6月まで事務所として使用）を
地域の皆様に無料でご活用頂くことができるペースとして
令和8年4月にオープンしました。ご利用人数の目安は15名程度です。
ご見学もできますので、通りがかりの際はぜひ、お立ち寄りください。
貸し出しの他にも、通いの場として、体操や健康講座
の企画、世代を問わず交流できる昔遊びの場、夏季は
涼み処としてのご利用等、準備を進めています。
ご期待下さい！ ー第87号ー
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編集後記
暑い日が続いておりますが、皆さま体調にお変わりないでしょうか。

この場をお借りして、ご報告がございます。これまで年に4回発行しておりました

こちらの広報誌ですが、今年度より年に3回の発行になります。インスタグラムにつ

きましては毎月更新してまいる予定です。楽しみにしてくださっていたご家族様には

大変申し訳ございません。面会や外出の規制も緩和してまいりましたので、ご来苑を

お待ちしております。次回は新年のご挨拶を予定しております。これからもどうぞよ

ろしくお願いいたします。

熟年相談室からのお知らせ



スタッフの休日

ご家族の方と一緒に

お買い物を楽しまれました。

広報委員の上野で

す。

最近ルアーフィッシ

ングを始めました。こ

の日はなんと！念願

のシーバスを釣り上げ

ました！（小さいです

けど泣）

家事に仕事に釣り

に毎日頑張ります！

7月7日のお昼ご飯は行事食で七夕御膳を召

し上がりました。生憎の曇り空でしたが、雲

の上で織姫と彦星が会えているといいですね。

献 立

・七夕ちらし寿司

・お吸物（素麺）

・星のミートコ

ロッケ

・水羊羹

七夕御膳

被服販売

ホーム喫茶

お花見散歩

端午の節句
鯉のぼりや五月人形の前で皆さ

ん写真を撮られました。

外をお散歩され桜の木の下で写

真を撮られました。

隔月で特別なケーキなどを

召し上がれる特別な日☆

みんなニコニコです☻


